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Weilenstadt ist ein roman-
tischer Erholungsort im Nor-
den Bayerns. Mitten im Na-
turpark Fichtelgebirge direkt
am Weilenstadter See liegt
das Vier-Sterne Gesundheits-

hotel Kurzentrum Weilen-
stadt am See.

Lassen Sie sich verzaubern
von dem Charme Weilen-
stadts, einem der altesten
Orte der Region. Vertraumte
Hauserreihen, enge Gassen,
malerische Scheunen — alles

unverwechselbare Merkmale,

die die interessante Geschich- O I
te Weilenstadts erzahlen.

Hier finden Sie Ruhe, Abge-
schiedenheit und ein auler-
gewohnlich  gutes  Klima.
GenieRen Sie lhre Zeit in
dieser reizarmen Gegend
und tun Sie dabei etwas
fur lhre Gesundheit.
Bei Spaziergangen,
Wanderungen oder Rad-
touren lernen Sie das
Fichtelgebirge  kennen
und entdecken seine einzig-
artige Naturlandschaft mit

Quellen und Seen, mit Fels-
turmen und Felsenmeeren.

Fur Aktivitdten im und am
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Unser Geheim-Tipp fiir lhre
beste Aussicht ist die Platt-
form in der dritten Etage
unseres Hotels. Von hier
oben haben Sie den schons-
ten Blick auf den Schneeberg
und den Ochsenkopf, die
hochsten Erhebungen des
Mittelgebirges.
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Die Lage des Kurzentrums Weilenstadt am See
Herzlich willkommen — ein Uberblick

Hier traumen Sie gut — unsere Zimmer

Bade- und Saunalandschaft

Gesund essen

Fit und schon — Aktiv- und Verwoéhnprogramm
Therapien

Therapiewunder Kilte — Kaltekammer (- 110 °C)

Naturschatze

Naturheilmittel Radon — kostbar und wertvoll
Region und Ausflugsziele

Arrangements und Preise

7-Tages-Programm: ,,Gesunde Darmflora“

~Kopf frei” — Nachhaltige Kopfschmerz-Therapie

Preisliste Therapie

Kosmetische Behandlungswelten

Wissenswertes

Anreise und Kontakt — so finden Sie zu uns



Herzlich willkommen

Gesundheit erleben. Vier Sterne genieRen.

Eine Reise ins Kurzentrum
Weilenstadt am See ist zu
jeder Jahreszeit ein Urlaub
fur lhre Gesundheit. Abseits
von Trubel und Hektik kom-
men Sie an lhrem Kraftplatz
und Erholungsort an.

Treten Sie ein und fiihlen Sie
sich vom ersten Moment an
zu Hause. lhr Zimmer oder
Ilhre Suite haben wir nach
lhren Winschen reserviert

und steht lhnen zum Check-
In bereit. Ab diesem Mo-
ment genielen Sie die An-
nehmlichkeiten des Hauses
und die Vorziige, alles unter
einem Dach vorzufinden. Fir
die Kulinarik stehen ein Ho-
telrestaurant und ein Café
mit Bar in der Lounge zu |h-
rer Verfligung. Im groRziigi-
gen Bade- und Saunabereich
finden Sie Erholung und Zeit
fur sich selbst.

Besonders jedoch ist die gro-
Re Vielfalt an Gesundheits-
angeboten im Therapie-Be-

reich. Fachlich kompetent
betreut durch unser Exper-
tenteam fordern Sie lhre Ge-
sundheit und steigern lhre
Lebensqualitat.

Wir, die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, freuen uns,
Sie als Gast in unserem Vier-
Sterne Gesundheitshotel be-
griiken zu diirfen.




Bsp.: Doppelzimmer'Premium

Bsp.: Doppelzimmer Komfort

Ruhe und Komfort gehdren
zur Erholung. Nutzen Sie
die Stille und machen Sie es
sich auf den bequemen Pols-
termobeln im Zimmer ge-
mitlich. Lesen Sie ein gutes
Buch, genieRen Sie eine Tas-
se Tee oder schreiben Sie Ih-
ren Lieben einen GruR nach
Hause. Erleben Sie erholsame
Momente in lhrem Zimmer.

GenielRen Sie lhren Aufent-
halt in einem der 122 Zim-
mer und 4 Suiten teilweise
mit Verbindungstiir, teilwei-
se rollstuhlfreundlich. Alle
unsere Zimmer und Suiten
sind ausgestattet mit Bal-
kon, Bad/Dusche und WC,
Radio, Telefon, Sat-TV, Féhn
und Safe.

Hier Trammen
J‘wguf - 2n /Ner
Lichlingszeit

Fir die Dauer lhres Aufent-
haltes steht lhnen eine Ba-
detasche mit Bademantel
zur Verfligung. Bade- und
Saunatiicher erhalten Sie auf
Wunsch kostenfrei.

™ Bad/Dusche und WC
M Sat-TV mit Radio

Verfiigbar als:
4 Doppelzimmer
M Einzelzimmer

Welhe Etras difens e sein?

Unsere Zimmerkategorien

Komfort

Ausstattung wie
Standard, zusatzlich:

™ ein kleiner Kithlschrank

& mehr Raum oder Natur-
blick ins Fichtelgebirge
oder Seeseite

Verfiigbar als:
i Doppelzimmer
 Einzelzimmer

MEHR INFOS: www.kurzentrum-weissenstadt.de

Komfort mit Seeblick

Ausstattung wie
Komfort, zusatzlich:

™ mit einer besonderen
Aussicht: dem direkten
Blick auf den See

Verfiigbar als:
4 Doppelzimmer
4 Einzelzimmer

Premium

Ausstattung wie
Komfort, zusatzlich:

& mehr Raum oder beson-
dere Aussicht Uber den
WeiRenstadter See

™ im Einzelzimmer:

1,40 m breites Bett

& wahlweise Obstkorb,
Kaseteller oder Prosecco
bei Ihrer Anreise

M eine frische Blume

M Kaffee-/Tee-Ecke
(Nachfiillung taglich)

& Gesundheitskopfkissen-
Menu zur Wahl: Johan-
niskraut-Kissen, Zirben-
Kissen oder ein ergono-
misches Kopfkissen

™ eine regionale
Tageszeitung (taglich)

4 Korperwaage im
Badezimmer

& Mineralwasser im Kuihl-
schrank, still, mild oder
prickelnd (Nachfiillung
taglich)

Verfiigbar als:
4 Doppelzimmer
™ Einzelzimmer
[ Suite

Sie haben ein Lieblingszimmer?
Bitte erkundigen Sie sich bei
unserem Reservierungs-Team
unter Tel. 09253 9545-0

nach dessen Verfiigbarkeit.

Deluxe

Ausstattung wie
Premium, zusatzlich:

& mehr Platz und
getrennter Wohn-
und Schlafraum

4 begehbarer
Kleiderschrank

4 Regendusche

M taglich kostenfreie
Nachfiillung der Minibar
(alkoholfreie Getranke)

™ Aufdeckservice am
Abend

 Frottee-Badeschuhe im
Zimmer

Verfiigbar als:
™ Suite
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Beste Entspannung und
Umgebung zum Krafte sam-
meln bietet die groRziigige
Bade- und Saunalandschaft
des Hauses. Treiben Sie in
30 °C warmem Wasser oder
schwimmen Sie ein paar
Runden im Innen- oder Au-
Renbecken, welches ganz-
jahrig beheizt wird. Lassen

Sie sprudelndes Wasser im
Whirlpool wie eine sanfte
Massage auf sich wirken oder
gemiitlich auf der Sonnenga-
lerie den Blick tber den Wei-

Renstadter See schweifen.

e

Im Sommer ist die Wiese im
Aulenbereich mit reichlich
Liegestiihlen sowie Sonnen-
schirmen bestiickt und bie-
tet Ihnen geniigend Platz fiir
Erholung und Sonne satt.

Im Saunabereich finden Sie
viele unterschiedliche War-
mequellen — eine Finnische
Sauna, Biosauna, Aroma-
dampfbad und ein Soledampf-
bad. Zusatzlich spendet eine
Infrarotkabine wohlige War-
me und entspannt lhre Mus-
keln. Zur Abkiihlung nach

luumm.‘ff.l'

den Saunagangen gehts ins
Tauchbecken oder Sie ziehen
an der Kordel der Eimerdu-
sche. Herrliche Erfrischung
und einen Peeling-Effekt be-
wirkt das Abreiben des Kor-
pers mit Crushed Ice.

Zum Ausruhen stehen lhnen
ein Ruheraum im Innenbe-
reich sowie ein kleiner Bal-
kon zum tief Durchatmen
zur Verfiigung. Kuscheln Sie
sich gut ein und spiiren Sie
die Entspannung. Dies ist
lhre Zeit.
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Tipps und Tricks von den
Experten

Nehmen Sie die Unterstit-
zung der Diatassistenten im
Haus an und lassen Sie sich
beraten. Wahrend eines per-
sonlichen Gesprachs finden
Sie Erndhrungsfallen, riicken
Mythen auf den Leib und
erhalten Tipps fiir eine aus-
gewogene Erndhrung. Wo-
chentlich finden Vortrige
zum Thema ,,Gesunde Ernah-
rung” statt, zu welchen wir
Sie herzlich einladen.

BlA-Messung

Mittels BIA-Messung (Bio-
elektrische Impedanzanalyse)
bestimmen wir im Kurzen-
trum WeiRenstadt effizient
die Korperzusammensetzung.
Diese dient der Analyse der
Parameter wie Korperfett,
Muskelmasse und Wasseran-
teil im Korper.

Die Messung dauert nur we-
nige Sekunden und ist voll-
kommen schmerz- und ne-
benwirkungsfrei, dabei wird
ein elektromagnetisches Feld
im Korper aufgebaut. Die
Auswertung der Ergebnisse
erfolgt durch die Diitassis-
tentin im Haus.

siehe Arrangements S. 23/24:
Basenfastenwoche und
Heilsames Intervallfasten 16/8.

In Zukunft bewusst

Nehmen Sie sich die Zeit und
schmecken Sie die hohe Qua-
litdit der Produkte und die
frischen Krauter, die gesun-
de Wiirze aus der Natur. Ent-
decken Sie lhren Geschmack
ganz neu und spiiren Sie die
Kraft der Vitamine und Mi-
neralien. Um gesund und
leistungsfahig zu bleiben,
ist eine ausgewogene Ernah-
rung wichtig.

MEHR INFOS: www.kurzentrum-weissenstadt.de

Fur Sie steckt so viel
Gutes drin

Unter gesunder Ernihrung
verstehen wir eine abwechs-
lungsreiche und ausgewoge-
ne, frische und saisonale K-
che. Unser erster Grundsatz
lautet: Regionalitat. Eine
Entscheidung, die Transport-
wege verkiirzt, das Klima
schiitzt und oft auch den
Nahrstoffgehalt der Produk-
te optimal erhalt. Mit na-
turlichen Zutaten und einer
schonenden Zubereitung
zaubert die Kiichencrew tag-
lich neu Kulinarisches fur
lhre genussvollen Momente.

Geschmackvolle
Sonderformen

RegelmaRig — fiir ein bis zwei
Wochen — den Korper entlas-
ten ist in der heutigen Zeit

wichtiger denn je. Einseitige
Erndhrung, Stress, Medika-
mente,  Bewegungsmangel
oder die Kombination aus al-
lem tragen zur Ubersduerung
des Korpers bei. Diese wiede-
rum fiihrt haufig zu Unwohl-
sein und Gesundheitsprob-
lemen. Eine Mdoglichkeit der
Entschleunigung und Entsau-
erung ist das Basenfasten.
Unsere langjahrige Erfahrung
und der Erfolg unserer Ba-
senfasten-Gaste sprechen fiir
uns.

Ein paar Kilos weniger und
sich im Korper wieder wohl-
fuhlen? Hierzu bieten wir
lhnen das Heilsame Inter-
vallfasten an. Eine Kombi-
nation aus gesunden Gerich-
ten, regelmaRiger Bewegung
und ausreichend Entspan-
nung lassen Sie frischer und
gliicklicher aussehen.

Wer aktiv ist, steigert lang-
fristig sein Wohlbefinden, ist
weniger schmerzempfindlich
und reagiert in belastenden
Situationen gelassener.

Zu Aktivitait gehort aber
nicht nur die korperliche Be-
wegung, sondern auch die
aktive Entspannung. Hier-
zu zahlt nachweislich die
Progressive  Muskelrelaxa-
tion nach Jacobson, welche
Sie im Kurzentrum erlernen
und leicht in lhren Alltag zu
Hause integrieren konnen.

Fir lhre korperliche Fitness
bieten wir lhnen morgend-
liche Aquagymnastik im
Schwimmbad. Danach star-
ten Sie frisch und belebt in
den Tag.

Ausdauer und Kraft, Gleichge-
wicht und Koordination trai-
nieren Sie an hochwertigen
Geraten im Fitnessraum. Pro-
fitieren Sie fiir Ihre Alltags-
bewegungen von dreidimen-
sionalen Ubungen im Cym-
nastikraum, welche mit Trai-
ningsutensilien wie Pezziball
oder Hanteln
werden konnen.

unterstitzt

Steigern Sie so lhre Leis-
tungsfahigkeit und beugen
Sie Verletzungen vor.

Zur gesiindesten Sportart
iiberhaupt zahlt Nordic Wal-
king. Bewegung fiir den gan-
zen Korper, an der frischen
Luft, in der Gruppe oder al-
lein, zu jeder Zeit und an je-
dem Ort. Diese schwungvolle
Bewegung beansprucht Herz

x“h‘h

und Kreislauf, wirkt stoff-
wechselanregend, starkt Mus-
keln und Knochen und hilft

tiberschiissige Pfunde zu ver-
lieren. Nordic Walking kann
typische Altersbeschwerden
lindern, beispielsweise Os-
teoporose,  Bluthochdruck,
Riickenbeschwerden und
Diabetes. Lernen Sie diese
beliebte Technik von unseren
Trainern.

Das gute Gefiihl der Bewe-
gung ist ein echtes Gliicks-
gefiihl und dies begleitet Sie
den ganzen Tag.

Zur Belohnung verwohnen
wir Sie in unserem Kosme-
tik-Bereich mit wohltuenden
Badern im Kerzenschein, ent-
spannenden Korper- und Ge-
sichtsbehandlungen und Pa-
ckungen. Lassen Sie sich von
unserer Kosmetikerin Ilhre
Hande und FiiRe pflegen.

Der Friseur im Haus sorgt
professionell dafiir, Ihr Wohl-
fuhl-Erlebnis  komplett zu
machen. Vereinbaren Sie
gerne vor Ort einen Termin.

11
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Gesundheit erhalten, wie-
dererlangen oder praventiv
handeln — eine groRe Thera-
pievielfalt zur Mobilisierung,
Aktivierung, Kraftigung und
Entspannung steht lhnen
im Vier-Sterne Gesundheits-
hotel fir lhre individuellen
Ziele zur Auswahl. lhre kor-

perliche Erholung und lhr
Wohlergehen stehen fiir uns
im Mittelpunkt.

Besonders spezialisiert sind
wir auf die Gesundheit des
Stitz- und Bewegungsap-
parates, Linderung rheu-
matischer Beschwerden,
die Gesundheit der GefiRe,
Atemwege und des Herz-
Kreislauf-Systems,  Verbes-
serung der Schlafqualitat,
Steigerung der korperlichen
Leistungsfahigkeit sowie die
Pravention.

Neben Therapieformen wie
Packungen und Heilmassa-
gen, medizinischen Badern
und Heilgymnastik kommen
Anwendungen mit dem Edel-
gas Radon und Naturfango
zum Einsatz. Ein besonderer
Hohepunkt ist der Gang in
die Ganzkorperkaltekammer
bei minus 110 °C — viele Gas-
te erleben schon wahrend-
dessen und noch Stunden
spater ihre ersten schmerz-
freien Zeiten seit Jahren.

An lhrem Gesundheitszu-
stand setzen unsere Exper-
ten im Haus an. Alle Leistun-
gen — je nach Arrangement
— werden individuell auf Sie
und lhre Ziele abgestimmt.

Fir chronisch Kopfschmerz-
geplagte bietet das Haus ein
besonderes Programm: Die
nachhaltige  Kopfschmerz-
Therapie. Mit diesem Ange-
botspaket mochten wir Be-
troffenen Wege aufzeigen,
Belastungen zu lindern, um
die  Kopfschmerzfalle zu
durchbrechen und sich wie-

der fitter im Alltag zu fiih-
len. Therapeuten mit speziel-
ler  Kopfschmerz-Ausbildung
analysieren und untersuchen
genauestens mogliche Ursa-
chen fir die Beschwerden

und legen eine individuelle
Behandlung fest.

Eine weitere Besonderheit
in WeiRenstadt ist das Kurs-
angebot ,Waldbaden® zur
gesundheitlichen  Praven-
tion und Regeneration. Ein
Waldstlick in WeiRenstadt
wurde als zertifizierter Kur-
wald ausgewisesen und er-

hielt das ,Qualitatssiegel
Waldgesundheit” der Baye-
rischen Staatsregierung. Mit
einer zertifizerten Wald-The-
rapeutin treten Sie hier auf
therapeutischem Wege mit
der Natur und der Atmo-
sphare des Waldes in Kon-
takt. Das beeinflusst — wis-
senschaftlich erwiesen — das
seelische und korperliche
Wohlbefinden. Stress und
Unruhe werden abgebaut,
Blutzucker und Blutdruck
gesenkt, Heilungsprozesse
positiv angeregt und insge-
samt das Immunsystem ge-
starkt — man ,tankt” regel-
recht neue Kraft.

MEHR INFOS: www.kurzentrum-weissenstadt.de

Therapiewunder Kilte

Nur drei Minuten in der
Ganzkorperkaltekammer
und schon spiiren Sie die
positiven Effekte der Kalte.
Bereits wahrend des Aufent-
haltes werden Schmerzen
gelindert und die Muskula-
tur entspannt. Besonders
seine entziindungshemmen-
de Wirkung, die Mobilisie-
rung von Abwehrkraften und
Ausschiittung von Endorphi-
nen zur Forderung des Hei-
lungsprozesses machen den
Kaltereiz mit - 110 °C so in-
teressant. Echte Linderung
finden Personen mit ent-
zuindlich-rheumatischen Er-
krankungen und Arthrosen,
Wirbelsdulen-Beschwerden,
chronischen Schmerzzu-
standen, Autoimmunerkran-
kungen, Neurodermitis und

Killekaymmer
-110°C

Schlafstorungen. Den be-
sonderen Frischekick wissen
auch Leistungssportler zu
schatzen. Sie nutzen den Ef-
fekt der Muskel-Mehrdurch-
blutung, um ihre Trainings-
ergebnisse zu optimieren.

Die Ganzkorperkaltetherapie
erfolgt in einem Drei-Kam-
mer-System. Die ersten bei-
den bilden mit Temperatu-
ren von - 10 °C und - 6o °C
Schleusenkammern, in denen
man sich kurz akklimatisiert.
In der Therapiekammer bleibt
man ca. drei Minuten. Die
extrem niedrige Temperatur
wirkt sich auf den gesamten
Korper aus. Um empfindliche
Korperteile vor Erfrierungen
zu schiitzen, tragen die An-
wender Mund-, Nasen- und
Ohrenschutz, Handschuhe so-
wie Socken und feste Schuhe.

Die extreme Kalte blockiert
in erster Linie die Schmerz-
leitung. Das sogenannte
Schmerzgedachtnis, wel-
ches sich bei chronischen
Schmerzen ausbildet, wird
durch die Ganzkorperkalte-
therapie positiv beeinflusst.

Bereits nach der ersten Be-
handlung ist der positive
Effekt spuirbar. Empfehlens-
wert sind taglich zwei bis
drei Gange in einem Ab-
stand von jeweils drei bis
vier Stunden. Ab einer Serie
von 12 Kaltekammergangen
wirkt sich der Effekt nach-
haltig aus. Dieser Zustand
kann bis zu einem halben
Jahr anhalten.

siehe Arrangement S. 27:
Kaltetherapiewoche
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Wir machen uns die Natur zu
Nutze und arbeiten mit de-
ren Schatzen.

Naturfango

Der Freiburger Naturfan-
go zeichnet sich durch eine
sehr hohe Warmewirkung
auf Wirbelsaule, Gelenke und
Muskulatur aus, ohne sich
auf der Haut unangenehm
heiR anzufihlen. Er wird di-
rekt auf die Haut aufgetra-
gen. Auf diese Weise konnen
die wertvollen Inhaltsstoffe
ihre  Wirkung  entfalten.
Durch die Warmeeinwirkung
entsteht ein krampflésender

Effekt in der Muskulatur,
die Durchblutung des Gewe-
bes wird verbessert und es
kommt zu einer Stoffwech-
selanregung in den behan-
delten Korperteilen.

Carbovasal-
Intensivtherapie

Die Therapie mit Kohlensau-
re eignet sich vor allem zur
Durchblutungsanregung. Sie
steigert die Aktivitat der Ge-
faRe und lindert Beschwer-
den bei allen Formen von
Durchblutungsstorungen.
Bemerkbar macht sich diese

Natwirschitze

Therapie durch ein starkes
Warmegefiihl und angeneh-
mes Kribbeln.

Zunichst wird die Haut gut
durchfeuchtet und erwarmt.
AnschlieRend kommt der
Gast in eine speziell ent-
wickelte Kunststoffhiille.
Hier kann die Kohlensaure
intensiv auf den Korper ein-
wirken. Besonderer Vorteil
der  Kohlensauregas-Thera-
pie ist das Fehlen des hydro-
statischen Drucks, weshalb
die Herz-Kreislaufbelastung
besonders gering gehalten
wird.

Natwiheilimitiel Radon -
kosthar wndf weitroll

e siehe Arrangement S. 25:
Radon-Heilquellenwoche

MEHR INFOS: www.kurzentrum-weissenstadt.de
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? und Kirchen. .

Der Naturpark Fichtelgebir-

ge liegt im Dreilandereck

Bayern, Tschechien und Sach-
sen. Neben einer atemberau-
benden Naturlandschaft und
einzigartigen Tierwelt iiber-
zeugt das Fichtelgebirge mit

= 'seinen alten Briuchen und
“Traditionen sowie internati-
+onalem Flair - FeStspiele und

Konzerte, Porzellan, Burgen

Aktivitaten im Sommer

Rund um WeiRenstadt finden
Wanderer ein wahres Para-
dies. Waldstein, Rudolfstein,
Schneeberg, Ochsenkopf,
Egerquelle, ... mit seinen
ausgedehnten  Fichtenwal-
dern, Granit-Bergen mit
Blockmeeren und Felstlirmen
sowie mit hervorragenden
Rund- und Fernsichten ist
das Fichtelgebirge ein idea-
les Wander- und Erholungs-
gebiet. Forst- und landwirt-
schaftliche Wege, bergiges
Gelande oder asphaltierte
StraBen — hier findet je-
der Radfahrer sein Gliick.
Fiir Wassersportbegeisterte
lockt der WeiRenstadter See
ebenso wie fiir Erholungssu-
chende beim Sonnenbaden
oder Flanieren.

Heimat und Tradition

Zinnbergbau,  Steinbriiche
und Granitwerke, Bierbraue-
rei — WeiRenstadt ist reich
an Handwerk, Traditionen
und Geschichten aus alten
Zeiten. Historische Scheu-
nenreihen und zahlreiche
Felsenkeller pragen das Orts-
bild. Unterirdischer Bergbau
in Weilenstadt, als Kristall-
gange benannt, und das
Bergwerk Werra, eine Zinn-
erzgrube, fiillen die Fiihrun-
gen in und um WeiRenstadt
mit AuRergewohnlichem
und machen diese zu einem
Erlebnis. Der historische
Kurpark in WeiRenstadt, am
westlichen Seeufer, wurde
als Kunstprojekt auf dem Ge-
lande des ehemals weltweit
bekannten und innovativen

Granitwerkes Ackermann
(GRASYMA) errichtet. In den
alten Ruinen mit Blumen-
und Pflanzenanlagen infor-
mieren Tafeln Uber den Gra-
nit im Fichtelgebirge.

Reich machte die Region
iiber lange Zeit das weile
Gold. Besuchen Sie die Por-
zellanwerke der Umgebung
und stobern Sie in den Shops
nach Einzigartigem.
Zahlreiche Museen bieten
Blicke in die Vergangenheit:
Das Automobilmuseum in
Fichtelberg, das Freilicht-
museum  Grassemann in
Warmensteinach oder das
Oberfrankische Bauernhof-
museum in Zell. Das ,,ROGG-
IN“ in WeiRenstadt macht
das Thema Roggen erlebbar.

Kultur

Direkt auf dem groRen Wald-
stein auf der Biihne des Frei-
lichttheaters wurde 1854 das
erste  Waldstein-Schauspiel
aufgefiihrt. Deutschlands al-
testes Freilichttheater vor
der Felsenkulisse des groR-
ten Felsenlabyrinths Europas,
die Luisenburg bei Wunsie-
del, 1adt ein zu Musicals und
Schauspielen, Operetten und
Opern sowie Konzerten. Die
Kulturstadt Bayreuth hat
ebenfalls viel zu bieten: Die
jahrlichen Wagner-Festspiele
auf dem ,,Griinen Huigel“ sor-
gen fir weltweite Aufmerk-
samkeit. Das Markgrafliche
Opernhaus, eingetragen in
die Liste des UNESCO-Welt-
kulturerbes oder der Park Ere-
mitage sind ein Besuch wert.

Aktivitaten im Winter

Direkt in WeiRenstadt erle-
ben Sie Winterfreuden auf
gespurten Loipen und auf
den Pisten der nahegelege-
nen Skigebiete. An Ochsen-
kopf, Bleaml Alm, MehImeisel
und Fleckl treffen Skifahrer,
Snowboarder, Rodelfreunde
und Langlaufer aufeinander.
Seilbahnen sorgen fiir einen
bequemen Transport, bei Be-
darf kommen Beschneiungs-
anlagen zum Einsatz.

Wenn die Taler und Walder
unter einer tiefen Schnee-
decke versinken, werden Sie
Begeisterung fiir dieses Na-
turschauspiel spliren. Dieses
faszinierende Gesicht des
Fichtelgebirges erleben Sie
bei Winterwanderungen mit
oder ohne Schneeschuhen.
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W m Saison A Saison B Saison C Saison D
“ S.N 04.01. - 21.01. - 04.03. - 25.11. -
21.01.2023 04.03.2023 25.11.2023 16.12.2023
Eine Woche ganz im Zeichen |hrer Gesundheit: Dabei stimmen
wir die Therapien auf lhre Bediirfnisse ab, sei es mit Freiburger Doppelzimmer* Standard 862 € 962 € 1.002 € 922 €
Naturfango, Heilmassage, Physiotherapie u.v.m. Komfort 892 € 992 € 1.032 € 952 €
Komfort Seeblick 920 € 1.020 € 1.060 € 980 €
WW"?M Premium 980 € 1.080 € 1.120 € 1.040 €
Einzelzimmer Standard 937 € 1.037 € 1.077 € 997 €
ARRANGEMENT ¥
6 oder 7 Ubernachtungen mit Vollpension (reichhaltiges Komfort 967 € 1.067 € 1.107 € 1.027 €
Frihstiick, 3-Gdnge-Wahlmenii zu Mittag & Abend) Komfort Seeblick 995 € 1.095 € 1.135 € 1.055 €
2 arztliche Beratungsgesprache mit Arztbrief e 1.055 € 1.155 € 1.195 € 1.115 €
1 Blutuntersuchung (pro Aufenthalt)
14 auf lhre Gesundheit abgestimmte Therapien Suite’ Premium 1.030 € 1.130 € 1.170 € 1.090 €
ey et 5 [Reis, 5 Celly, © Crta) Delixe ~ 1.100 € 1.200 € 1.240 € 1.160 €
HOTEL
WLAN Saison A Saison B Saison C Saison D
Bademantel und Badetasche fur die Dauer lhres Aufenthaltes 04.01. - 21.01. - 04.03. - 25, =
Unterhaltungs-, Aktiv- und Gesundheitsprogramm 21.01.2023 04.03.2023 25.11.2023 16.12.2023
ein Tiefgaragenplatz n
pro Zimmer Doppelzimmer Standard 948 € 1.052 € 1.092 € 1.012 €
Komfort 978 € 1.082 € 1.122 € 1.042 €
i o Komfort Seeblick 1.006 € 1.110 € 1.150 € 1.070 €
Hallenbad und ganzjahrig
beheiztes AuRenschwimm- Premium 1.066 € 1.170 € 1.210 € 1.130 €
becken, Whirlpool Einzelzimmer Standard 1.032€ 1.127 € 1.167 € 1.087 €
Finnische Sauna, Bio-Sauna,
Soledampfbad, Aromadampf- Komfort 1.062 € 1.157 € 1.197 € 1.117 €
bad, Infrarotkabine Komfort Seeblick 1.090 € 1.185 € 1.225 € 1.145 €
Gibhienjice il merchsehes Premium 1.150 € 1.245 € 1.285 € 1.205 €
" Tauchbecken
AT T e e Suite’ Premium 1.116 € 1.220 € 1.260 € 1.180 €
uber die verschiedenen ) . .
Zimmerkategorien S. 7 1) Zubuchung von Leistungen: Tee und Tafelwasser zu den Mahlzeiten wéhrend Deluxe 1.186 € 1.290 € 1.330 € 1.250 €

des Aufenthaltes erhalten Sie zum Aufpreis von 28 € pro Person pro Woche.

* bei Doppelbelegung; Alle Preise pro Person zzgl. Kurbeitrag. ** ab 14 UN Gesamtaufenthalt: 50 € Verlangerungswochenrabatt
Fiir die Zeit vom 20.12.2023 bis 04.01.2024 siehe Weihnachts- und Silvesterwochen.

JETZT UNSEREN BESTSELLER BUCHEN: Tel. 09253 9545-0




Saison D

w Saison A Saison B Saison C Saison D
“ qga 04.01. - 21.01. - 04.03. - 25.11. - 25.11. -
04.03.2023 25.11.2023 16.12.2023 16.12.2023

w ,0 Saison A Saison B Saison C
“ %& 04.01. - 21.01. - 04.03. -

21.01.2023 04.03.2023 25.11.2023

21.01.2023

Tanken Sie Kraft und Energie. Nutzen Sie zusétzlich die Widmen Sie sich ganz entspannt Ihrem persénlichen Wohlbefin-

Maglichkeit, aus einer Vielzahl von Therapien Ihr personliches BeRRezinen ST 381 € 399 € 419 € 379 € den! Der 11-tagige Aufenthalt bietet lhnen ausreichend Zeit, Ihre Doyl SogifoLs RS L2201E LS e
Gesundheitsprogramm zusammenzustellen. Komfort 394 € 414 € 434 € 394 € Therapien, die Naturschitze und das ortsgebundene Heilmittel Komfort Seeblick 1.383 € 1.595 € 1.655 € 1.535€
i Radon in unserem Haus zu nutzen und zu erleben.
Komfort Seeblick 406 € 428 € s € 08 € Einzelzimmer Komfort 1.456 € 1.673 € 1.733 € 1.613 €
WW%W Premium 433€ 458 € 478 € 438 € Komfort Seeblick 1.500 € 1.715€ 1.775 € 1.655 €
Einzelzimmer Standard 419 € 437 € 457 € 417 € WM’\?@’V * bei Doppelbelegung; Alle Preise pro Person zzgl. Kurbeitrag.
ARRANGEMENT Komfort 432 € 452 € 472 € 432 € Fir die Zeit vom 20.12.2023 bis 04.01.2024 siehe Weihnachts- und Silvesterwochen.
3 oder 4 Ubernachtungen mit Halbpension Komf bl o e e e ARRANGEMENT 3
(reichhaltiges Friihstiick, 3-Gange-Wahlmenii am Abend) omtort Seeblick € € 8 € € 10 Nachte (So - Mi oder Mi - Sa) mit Vollpension (reich-
Rabatt auf alle unsere Therapien und Premium 471 € 496 € 516 € 476 € haltiges Friihstiick, 3-Gange-Wahlmeni zu Mittag & Abend)
kosmetischen Leistungen? L ) 2 arztliche Beratungsgesprache mit Arztbrief
Suite Premium 458 € 483 € 503 € 463 € ) Blutuntersuchung (pro Aufenthalt)
HOTEL SPA Deluxe 488 € 518 € 538 € 498 € 14 auf Ihre Gesundheit abgestimmte Therapien
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WLAN

Bademantel und Badeta-
sche fir Ihren Aufenthalt
Unterhaltungs-, Aktiv- und
Gesundheitsprogramm

ein Tiefgaragenplatz

Hallenbad und ganzjahrig
beheiztes AuRenschwimm-
becken, Whirlpool
Finnische Sauna, Bio-Sauna,
Soledampfbad, Aroma-
dampfbad, Infrarotkabine
Crushed Ice, Eimerdusche,

pro Zimmer
Tauchbecken

Begrenztes Zimmerkontingent. Gesundheitstage 3 Nachte + 4 Nachte kénnen nicht
an aufeinanderfolgenden Tagen gebucht werden.

2) Bei Zubuchung von Therapien und kosmetischen Leistungen erhalten Sie 20 %
Rabatt. Ab einem Wert von 100 € pro Person pro Aufenthalt gewahren wir lhnen 25 %
Rabatt. Es gelten die reguldren Preise, Mehrfachrabattierungen sind nicht méglich.

Doppelzimmer  Standard
Komfort
Komfort Seeblick

Premium

Einzelzimmer Standard
Komfort
Komfort Seeblick

Premium

Suite’ Premium

Deluxe

Saison A
04.01. -

21.01.2023

430 €
447 €
463 €
499 €

472 €
489 €
505 €
541 €

524 €
564 €

* bei Doppelbelegung; Alle Preise pro Person zzgl. Kurbeitrag.
Fiir die Zeit vom 20.12.2023 bis 04.01.2024 siehe Weihnachts- und Silvesterwochen.

Saison B
21.01. -
04.03.2023

524 €
544 €
563 €
603 €

574 €
594 €
613 €
653 €

636 €
683 €

Saison C
04.03. -
25.11.2023

544 €
564 €
583 €
623 €

594 €
614 €
633 €
673 €

656 €
703 €

Saison D
25.11. -
16.12.2023

504 €
524 €
543 €
583 €

554 €
574 €
593 €
633 €

616 €
663 €

(nach Wertigkeit 3 Rot, 3 Gelb und 8 Griin)

HOTEL
WLAN
Bademantel und Badetasche fiir die Dauer lhres Aufenthaltes
Unterhaltungs-, Aktiv- und Gesundheitsprogramm
ein Tiefgaragenplatz pro Zimmer

SPA
Hallenbad und ganzjéhrig beheiztes AuRenschwimmbecken,
Whirlpool
Finnische Sauna, Bio-Sauna, Soledampfbad, Aromadampfbad,
Infrarotkabine
Crushed Ice, Eimerdusche, Tauchbecken

Begrenztes Zimmerkontingent.
3) Zubuchung von Leistungen: Tee und Tafelwasser zu den Mahlzeiten wahrend des
Aufenthaltes erhalten Sie zum Aufpreis von 45 € pro Person pro Arrangement.

VIEL ERHOLUNGSZEIT HIER BUCHEN: Tel. 09253 9545-0
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7-TAGES-PROGRAMM

Gesundfe Darmflora

Heilsames

(ntervallfasten (1¢[2) *

Saison A

04.01. -
21.01.2023

Saison B
21.01. -
04.03.2023

Saison C
04.03. -
25.11.2023

Saison D
25.11. -
16.12.2023

Doppelzimmer* Standard 916 € 1.016 € 1.056 € 976 €
. ) Komfort 946 € 1.046 € 1.086 € 1.006 €
Das Verschlankungsprogramm mit unterstiitzenden )

Entspannungs- und Aktivtherapien — genieRen Sie lhr neues Ich. Komfort Seeblick 974 € 1.074 € 1.114 € 1.034 €
Nutzen Sie die Fachkompetenz der Gesundheits- und Premium 1.034 € 1.134 € 1.174 € 1.094 €

Erndhrungsexperten aus dem Kurzentrum WeiRenstadt S o
fir sich zu Hause! Das Programm eignet sich ideal zur Wz‘w‘gw SlzElZImmEy Standar M1E L:0917€ LA3L€ 1.051 €
Vorbereitung lhres Aufenthaltes zu den Arrangements Komfort 1.021 € 1.121 € 1.161 € 1.081 €
HQ R Geler [T (e s Darauf sollten Sie wihrend der D A IVSani s ARRANGEMENT 1 x entschlackende Komfort Seeblick 1.049 € 1.149 € 1.189 € 1.109 €
(16/8) in unserem Haus. Darmsanierung verzichten m U’L? 6 oder 7 Ubernachtungen Massage Premium 1.109 € 1.209 € 1.249 € 1.169 €

Haufigste Ursachen fiir eine PM mit ausgewahlter Vollpension 1 x Massage, teil

Warum Darmsanierung? gestorte Darmflora: M rotes Fleisch 1 arztliches Beratungsge- 1 x Massagesprudelbad Suite’ Premium 1.084 € 1.184 € 1.224 € 1.144 €
M fettreiche Milchprodukte sprach (pro Aufenthalt) 1 x Carbovasal- Deluxe 1.154 € 1.254 € 1.294 € 1214 €

Nahrungsreste, die langer im Darm verbleiben, schaden

] Magen-Darm-Erkrankung

M Wurst

INHALT

1 EKG oder 1 Blutuntersu-

Intensivtherapie

der Verdauung und der Gesundheit. Insbesondere aus ™ Antibiotika ™ Zucker : L‘.‘VOS Heilerde (fiir 7'.Ijage"zur chung (pro Aufenthalt) 1 x Entspannungstherapie
tierischen EiweiRen bilden sich gefahrliche Toxine, die ™ zu viel Zucker ™ Alkohol Einnahme \{'or‘dem Friihstiick) 1 BIA-Messung (pro Aufent- PMR Saison A Saison B Saison C Saison D
) [ zu viel Fleisch [ Kaffee * 1 x Basenmiisli Hafer halt) 2 x Aktivkurs 04.01. - 21.01. - 04.03. - 25.11. -

nicht nur im Darm, sondern auch im Korper generell er-
heblichen Schaden anrichten konnen. Diesen Vorgang
nennt man ,intestinale Autointoxikation®.

* 1 x Basenmiisli Dinkel
+ 1 x pflanzliche Milch

1 Blutdruckkontrolle
Fachvortrag zum Thema

1 x Gesichtsmassage
(ca. 30 min)

21.01.2023

04.03.2023

25.11.2023

16.12.2023

* Einkaufsliste Intervallfasten Tee und Wasser wihrend Doppelzimmer  Standard 1.002 € 1.106 € 1.146 € 1.066 €
Damit sich die Darmflora auf natiirlichem Weg erholen * Ausfiihrliche A"Ie't‘;"'.‘g Fastentreffen (Gr-uppe) lhres Aufenthaltes Komfort 1.032 € 1.136 € 1.176 € 1.096 €
. . R * Flohsamenschalen (fiir 7 Tage zur 5 x Aquagymnastik .
kann, empfiehlt sich eine einwdchige Darmregenera- . Avritt . Komfort Seeblick 1.060 € 1.164 € 1.204 € 1.124 €
tionskur mit speziell ausgewahlter Erndhrung Einnahme nach dem Frithstiick) 2 x Nordic Walking FUR SIE ZUTHAUSE g
* Meniiplan und Rezeptheft fiir mit Trainer Intervallfasten-Rezeptheft Premium 1.120 € 1.224 € 1.264 € 1.184 €
Mittags- und Abendgerichte
. 8 . 8 ) HOTEL SPA Einzelzimmer Standard 1.086 € 1.181 € 1.221 € 1.141 €
Die Darmsanierungs-Box kénnen WLAN Hallenbad und ganzjahrig Komfort 1.116 € 1.211 € 1.251 € 1.171 €
Sie ganz einfach im Kurzent- Bademantel und Badeta- beheiztes AuBenschwimm- Komfort Seeblick ~ 1.144 € 1.239 € 1.279 € 1.199 €
ACHTUNG rum WeiBenstadt bestellen. Im sche fiir lhren Aufenthalt becken, Whirlpool .
Bitte priifen Sie unbedingt lhre Onlineshop oder direkt iiber die Unterhaltungs-, Aktiv- und S edhe e [SeSe e Premium 1.204 € 1.299 € 1.339€ 1.259 €
Eignung fiir die Darmkur gemeinsam Rezeption. Die. Kontakt- Gesundheitsprogramm Soledampfbad, Aroma- Suite” Premium S A N R
mit lhrem Hausarzt! daten finden Sie auf ein Tiefgaragenplatz dampfbad, Infrarotkabine
der Riickseite der Deluxe 1.240 € 1.344 € 1.384 € 1.304 €

Broschiire.

pro Zimmer

Crushed Ice, Tauchbecken

* bei Doppelbelegung; Alle Preise pro Person zzgl. Kurbeitrag. ** ab 14 UN Gesamtaufenthalt: 50 € Verlangerungswochenrabatt
Fiir die Zeit vom 20.12.2023 bis 04.01.2024 siehe Weihnachts- und Silvesterwochen.
4) Menschen mit chronisch entziindlichen Darmerkrankungen oder Diabetes bitten wir um Vorbesprechung mit dem Hausarzt. 23

DIREKT NACH HAUSE BESTELLEN: www.kurzentrum-weissenstadt.de/shop BUCHEN SIE UNSERE ERNAHRUNGSKOMPETENZ: Tel. 09253 9545-0




Gasenfastermioche

Entlasten und vitalisieren Sie Ihren Korper durch den Ausgleich

Saison A

04.01. -
21.01.2023

Saison B
21.01. -
04.03.2023

Saison C
04.03. -
25.11.2023

Saison D
25.11. -
16.12.2023

Rudon-Heilypellenmsoche

Radon-Therapien wirken stark schmerzlindernd und entziindungs-

Tauchbecken

Saison A

04.01. -
21.01.2023

Saison B
21.01. -
04.03.2023

Saison C

04.03. -
25.11.2023

Saison D
25.11. -
16.12.2023

lhres Siure-Basen-Haushalts. Doppelzimmer  Standard 866 € 966 € 1.006 € 926 € hemmend und dies noch viele Monate nach ihrer Anwendung. In Doppelzimmer  Standard 862 € 962 € 1.002 € 922 €
Komfort 896 € 996 € 1.036 € 956 € Form von Wannenbadern, bei der Inhalation, als Trinkkur und im Komfort 892 € 992 € 1.032€ 952 €
) Heilwasser-Therapiebecken nehmen Sie das kostbare Edelgas in )
Komfort Seeblick 924 € 1.024 € 1.064 € 984 € h . £ c c Komfort Seeblick 920 € 1.020 € 1.060 € 980 €
Ww%w lhren Korper auf. Erleben Sie Gesundheit.
Premium 984 € 1.084 € 1.124 € 1.044 € Premium 980 € 1.080 € 1.120 € 1.040 €
ARRANGEMENT 2 x Nordic Walking Einzelzimmer  Standard 941 € 1.041 € 1.081 € 1.001 € W an: Infos zu Hellmcelthera: Einzelzimmer  Standard 937 € 1.037 € 1.077 € 997 €
6 oder 7 Ubernachtungen mit Trainer WM'? ’ P s
. . - . . Komfort 971 € 1.071 € 1.111 € 1.031 € Komfort 967 € 1.067 € 1.107 € 1.027 €
mit basischer Vollpension 3 x entgiftende Leberwickel
1 arztliches Beratungs- (Heublumenpackung) Komfort Seeblick 999 € 1.099 € 1.139 € 1.059 € ARRANGEMENT Komfort Seeblick 995 € 1.095 € 1.135€ 1.055 €
gespréch 2 x Massagesprudelbad Premium 1.059 € 1.159 € 1.199 € 1.119 € 9 edar emed g e Hol pamsier (el el Premium 1.055 € 1.155€ 1.195€ 1.115€
1 Blutuntersuchung 4 x Wassertreten Frithstiick, 3-Gange-Wahlmenii zu Mittag & Abend)
(pro Aufenthalt) 1 x Basenbad Suite’ Premium 1.034 € 1.134€ 1.174 € 1.094 € 2 drztliche Beratungsgesprache mit Arztbrief (pro Aufenthalt) Suite’ Premium 1.030 € 1.130 € 1.170 € 1.090 €
1 BIA-Messung 1 Abschlussgesprach Deluxe 1.104 € 1.204 € 1.244 € 1.164 € 1 Blutuntersuchung (pro Aufenthalt) Deluxe 1.100 € 1.200 € 1.240 € 1.160 €
Fachvortrag zum (pro Aufenthalt) 5 x Radonmove
Thema Basenfasten Tee und Wasser wahrend 5 x Radontrockenbad
Basentreffen Ihres Aufenthaltes Saison A Saison B Saison C Saison D 3 x Aquagymnastik im Radon-Therapiebecken Saison A Saison B Saison C Saison D
(Gesprichsgruppe) 04.01. - 21.01. - 04.03. - 25.11. - 2 x Radon-Kohlensaure-Wannenbad 04.01. - 21.01. - 04.03. - 25.11. -
5 X morgendliche 21.01.2023 04.03.2023 25.11.2023 16.12.2023 2 x Massage, teil 21.01.2023 04.03.2023 25.11.2023 16.12.2023
Aquagymnastik FUR SIE ZU HAUSE . .
1 x Geritetraining (Gruppe) Rezept-Sammlung Doppelzimmer Standard 952 € 1.056 € 1.096 € 1.016 € HOTEL Unterhaltungs-, Aktiv- und Doppelzimmer Standard 948 € 1.052 € 1.092 € 1.012 €
Komfort 982 € 1.086 € 1.126 € 1.046 € WLAN Gzl el e i) Komfort 978 € 1.082 € 1.122€ 1.042 €
HOTEL SPA ) Bademantel und Badeta- ein Tiefgaragenplatz )
WLAN el i g Komfort Seeblick 1.010 € 1.114 € 1.154 € 1.074 € sche fiir Ihren Aufenthalt pro Zimmer Komfort Seeblick 1.006 € 1.110 € 1.150 € 1.070 €
Bademantel und Badeta- beheiztes AuRenschwimm- Premium 1.070 € 1.174 € 1.214 € 1.134 € Premium 1.066 € 1.170 € 1.210 € 1.130 €
sche fiir lhren Aufenchalt i G Einzelzi Standard 1.036 € 1.131€ 1171 € 1.091 € I > Einzelzi Standard 1.032€ 1.127 € 1.167 € 1.087 €
Unterhaltungs-, Aktiv- und Finnische Sauna, Bio-Sauna, inzelzimmer tandar : : : : I Hallenbad und ganzjhrig inzelzimmer andar : : < :
Gesundheitsprogramm Soledampfbad’ Aroma- KOmert 1.066 € 1.161 € 1.201 € 1.121 € I beheiztes AUBenSChWimm' Komfort 1.062 € 1.157 € 1.197 € 1.117 €
ein Tiefgaragenplatz dampfbad, Infrarotkabine Komfort Seeblick 1.094 € 1.189 € 1.229 € 1.149 € bf’-c'ﬁe”;] it |peel Komfort Seeblick 1.090 € 1.185 € 1.225€ 1.145 €
pro Zimmer Crushed Ice, Eimerdusche, . Finnische Sauna, Bio-Sauna, .
Tauchbecken Premium 1.154 € 1.249 € 1.289 € 1.209 € i Soledampfbad, Aroma- Premium 1.150 € 1.245 € 1.285 € 1.205 €
Suite’ Premium 1.120 € 1.224 € 1.264 € 1.184 € i eeripiizzel, Tifretebi Suite’ Premium 1.116 € 1.220 € 1.260 € 1.180 €
| Crushed Ice, Eimerdusche,
Deluxe 1.190 € 1.294 € 1.334 € 1.254 € Deluxe 1.186 € 1.290 € 1.330 € 1.250 €

* bei Doppelbelegung; Alle Preise pro Person zzgl. Kurbeitrag. ** ab 14 UN Gesamtaufenthalt: 50 € Verldngerungswochenrabatt
Fiir die Zeit vom 20.12.2023 bis 04.01.2024 siehe Weihnachts- und Silvesterwochen.
5) Bitte klaren Sie vor Reisebuchung mit lhrem Hausarzt Radontherapien fiir sich ab.

* bei Doppelbelegung; Alle Preise pro Person zzgl. Kurbeitrag. ** ab 14 UN Gesamtaufenthalt: 50 € Verlangerungswochenrabatt
Fiir die Zeit vom 20.12.2023 bis 04.01.2024 siehe Weihnachts- und Silvesterwochen.




Saison C Saison D
04.03. - 25.11. -

5 NAt Saison A Saison B Saison C Saison D W’u » 7) Saison A Saison B
I/I/ 04.01. - 21.01. - 04.03. - 25.11. - W0d'6 04.01. - 21.01. -

21.01.2023 04.03.2023 25.11.2023 16.12.2023 21.01.2023 04.03.2023 25.11.2023 16.12.2023

Unser Basisangebot fiir Individualisten: Minus 110 Grad Celsius zeigt das Thermometer in der Kiltekam-

Sie haben dabei zusatzlich die Méglichkeit, aus einer Vielzahl von Doppelzimmer'  Standard 697 € 786 € 826 € 746 € mer an. Eine Temperatur, die zahlreiche Beschwerdebilder positiv Doppelzimmer  Standard 962 € 1.062 € 1.102 € 1.022 €
Therapien und kosmetischen Angeboten Ihr personliches Erholungs- Komfort 727 € 816 € 856 € 776 € beeinflusst und so lhre Lebensqualitat steigert. Komfort 992 € 1.092 € 1.132 € 1.052 €
programm zusammenzustellen — fiir Ihr perfektes Wohlbefinden. ) .
Komfort Seeblick 755 € 844 € 884 € 804 € r g Komfort Seeblick 1.020 € 1.120 € 1.160 € 1.080 €
Premium 815 € 904 € 944 € 864 € me '1--‘1 = i Premium 1.080 € 1.180 € 1.220 € 1.140 €
WWL?@’V Einzelzimmer Standard 772 € 861 € 901 € 821 € 1 Einzelzimmer Standard 1.037 € 1.137 € 1.177 € 1.097 €
ARRANGEMENT -
Komfort 802 € 891 € 931 € 851 € .. . el Komfort 1.067 € 1.167 € 1.207 € 1.127 €
ARRANGEMENT 6 oder 7 Ubernachtungen mit =
6 oder 7 Ubernachtungen mit Halbpension Komfort Seeblick 830 € 919 € 959 € 879 € Vollpension (reichhaltiges Iﬂ - Komfort Seeblick 1.095 € 1.195 € 1.235€ 1.155 €
(reichhaltiges Friihstiick und 3-Génge-Wahlmenii am Abend) Premium 890 € 979 € 1.019 € 939 € Friihstiick, 3-Gange-Wahl- i Premium 1.155 € 1.255 € 1.295€ 1.215€
Vollpension auf Wunsch kostenpflichtig zubuchbar . ) menii zu Mittag & Abend) . )
Rabatt auf alle Therapien und kosmetischen Leistungen® Suite Premium 865 € 954 € 994 € 914 € 2 rztliche Beratungs- Suite Premium 1.130 € 1.230 € 1.270 € 1.190 €
Deluxe 935 € 1.024 € 1.064 € 984 € gesprache mit Arztbrief Deluxe 1.200 € 1.300 € 1.340 € 1.260 €
HOTEL 1 EKG (pro Aufenthalt)
WLAN 12 Kaltekammergange
Bademantel und Badeta- Saison A Saison B Saison C Saison D 5 Therapien auf lhre Gesundheit abgestimmt Saison A Saison B Saison C Saison D
sche fur lhren Aufenthalt 04.01. - 21.01. - 04.03. - 25.11. - (nach Wertigkeit 2 Rot und 3 Grﬂn) 04.01. - 21.01. - 04.03. - 25.11. -
Unterhaltungs-, Aktiv- und 21.01.2023 04.03.2023 25.11.2023 16.12.2023 21.01.2023 04.03.2023 25.11.2023 16.12.2023
Gesundheitsprogramm . HOTEL .
ein Tiefgaragenplatz Doppelzimmer Standard 783 € 876 € 916 € 836 € WLAN Doppelzimmer Standard 1.048 € 1.152 € 1.192 € 1.112 €
Komfort 813 € 906 € 946 € 866 € Bademantel und Badetasche fir die Dauer lhres Aufenthaltes Komfort 1.078 € 1.182 € 1.222 € 1.142 €
it ) Komfort Seeblick 841 € 934 € 974 € 894 € Ulrigertrizhinggn, Sl el Sesiiel iR iisp e mir Komfort Seeblick 1.106 € 1.210 € 1.250 € 1.170 €
Hallenbad und ganzjahrig ) ein Tiefgaragenplatz pro Zimmer
beheiztes AuRenschwimm- Premium 901 € 994 € 1.034 € 954 € Premium 1.166 € 1.270 € 1.310 € 1.230 €
i ) . U Spa-Bereich steht |h ahrend des Aufenthaltes ebenfall . .
536G, Uil pae] Einzelzimmer Standard 867 € 951 € 991 € 911 € SEr spa-bereich stent nen wanrend ces Autenthartes ebentatis Einzelzimmer Standard 1.132€ 1.227 € 1.267 € 1.187 €
Finnische Sauna, Bio-Sauna, zur freien Nutzung offen. Wir empfehlen Ihnen wéhrend der Kalte-
Soledampfbad, Aroma- Komfort 897 € 981 € 1.021 € 941 € therapie aufWarmanwendungen wie Bader, Packungen, Sauna- Komfort 1.162 € 1.257 € 1.297 € 1.217 €
dampfbad, Infrarotkabine Komfort Seeblick 925 € 1.009 € 1.049 € 969 € gange und Whirlpool-Aufenthalte zu verzichten, um den Therapie- Komfort Seeblick 1.190 € 1.285 € 1.325 € 1.245 €
Crushed Ice, Eimerdusche, Premium 085 € 1.069 € 1.109 € 1.029 € erfolg zu erhalten und den Kreislauf nicht iibermaRig zu belasten. Premium 1.250 € 1.345 € 1.385 € 1.305 €
Tauchbecken
Suite’ Premium 951 € 1.044 € 1.084 € 1.004 € e @ Infos zur Kilthetherapie Suite’ Premium 1.216 € 1.320 € 1.360 € 1.280 €
6) Bei Zubuchung von Therapien und kosmetischen Leistungen erhalten Sie 20 % Reisebuchung die Abkldrung der und Kiltekammer S. 13
Rabatt. Ab einem Wert von 100 € pro Person pro Aufenthalt gewdhren wir lhnen 25 % Deluxe 1.021 € 1.114 € L.154 € 1.074 € Kaltetherapie mit dem Hausarzt. Deluxe 1.286 € 1.390 € 1.430 € 1.350 €
elsmits B el i gl ey e, (el ine e Eaiiggen el (s [ * bei Doppelbelegung; Alle Preise pro Person zzgl. Kurbeitrag. ** ab 14 UN Gesamtaufenthalt: 50 € Verlangerungswochenrabatt * bei Doppelbelegung; Alle Preise pro Person zzgl. Kurbeitrag. ** ab 14 UN Gesamtaufenthalt: 50 € Verldngerungswochenrabatt
Fiir die Zeit vom 20.12.2023 bis 04.01.2024 siehe Weihnachts- und Silvesterwochen. Fiir die Zeit vom 20.12.2023 bis 04.01.2024 siehe Weihnachts- und Silvesterwochen.
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Weihnachtsglanz

Tannenduft und bunte Kugeln, Platzchenduft und heiRer
Punsch, Winterluft und glitzernder See — erleben Sie Ihre Weih-
nachtszeit mit heilsamen Anwendungen und Familiencharakter.

Jastgens

ARRANGEMENT
7 Ubernachtungen mit Vollpension (reichhaltiges
Friihstiick, 3-Gange-Wahlmenii zu Mittag und Abend)
verschiedene Abend-Events wahrend des Aufenthalts
Shuttle-Service zum Weihnachtsgottesdienst
festliches Weihnachtsmeni
2 x Naturfangopackung, teil
2 x Massage, teil
2 x Carbovasal-Intensivtherapie
1 x Massagesprudelbad
1 x Wassertreten
1 x Aquagymnastik

HOTEL SPA
WLAN Hallenbad und ganzjahrig

Bademantel und Badeta-
sche fir Ihren Aufenthalt
Unterhaltungs-, Aktiv- und
Gesundheitsprogramm

ein Tiefgaragenplatz

beheiztes AuRenschwimm-
becken, Whirlpool
Finnische Sauna, Bio-Sauna,
Soledampfbad, Aroma-
dampfbad, Infrarotkabine

pro Zimmer Crushed Ice, Eimerdusche,
Tauchbecken

KOMBI WEIHNACHTEN / SILVESTER
15 Ubernachtungen mit Vollpension
plus alle Leistungen des Arrangements ,,Silvestergliick”

Wahrend der Weihnachts- und Silvesterwoche kénnen in der Therapie
keine Kassen- und Privatrezepte bearbeitet werden.
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7 Nichte 15 Nichte

(Mi - Mi) (Mi - Do)
Doppelzimmer  Standard
Komfort

Komfort Seeblick

Premium

Einzelzimmer Standard
Komfort
Komfort Seeblick

Premium

. #* .
Suite Premium

Deluxe

Weihnachtsglanz
20.12. - 27.12.2023

1.045 €
1.075 €
1.103 €
1.163 €

1.120 €
1.150 €
1.178 €
1.238 €

1.213 €
1.283 €

* bei Doppelbelegung; Alle Preise pro Person zzgl. Kurbeitrag.

Kombi-Angebot
Weihnachten + Silvester
20.12.2023 - 04.01.2024

2.180 €
2.240 €
2.296 €
2.416 €

2.330 €
2.390 €
2.446 €
2.566 €

2.516 €
2.656 €

Sillestarglick

Jahresriickblick und Neujahrswiinsche — erholsamer Ausklang
und energievoller Start. Heilsame Anwendungen wirken regene-
rierend und aufbauend. Tanzen Sie schwungvoll ins neue Jahr.

Jastgens

ARRANGEMENT
7 Ubernachtungen mit Vollpension (reichhaltiges
Friihstiick, 3-Gange-Wahlmenii zu Mittag und Abend)
Tanzabend mit Live-Band
festliches Silvestermeni
Neujahrsbrunch
2 x Naturfangopackung, teil
2 x Massage, teil
2 x Carbovasal-Intensivtherapie
1 x Massagesprudelbad
1 x Wassertreten
1 x Aquagymnastik

HOTEL SPA
WLAN Hallenbad und ganzjahrig

Bademantel und Badeta-
sche fur Ihren Aufenthalt
Unterhaltungs-, Aktiv- und
Gesundheitsprogramm

ein Tiefgaragenplatz

beheiztes AuRenschwimm-
becken, Whirlpool
Finnische Sauna, Bio-Sauna,
Soledampfbad, Aroma-
dampfbad, Infrarotkabine

pro Zimmer Crushed Ice, Eimerdusche,
Tauchbecken

KOMBI WEIHNACHTEN / SILVESTER
15 Ubernachtungen mit Vollpension
plus alle Leistungen des Arrangements ,Weihnachtsglanz*

Wahrend der Weihnachts- und Silvesterwoche konnen in der Therapie
keine Kassen- und Privatrezepte bearbeitet werden.

7 Niachte 15 Nachte
(Do - Do) (Mi - Do)

Doppelzimmer* Standard
Komfort
Komfort Seeblick

Premium

Einzelzimmer Standard
Komfort
Komfort Seeblick

Premium

. * .
Suite Premium

Deluxe

Silvestergliick
28.12.2023 - 04.01.2024

1.135 €
1.165 €
1.193 €
1.253 €

1.210 €
1.240 €
1.268 €
1.328 €

1.303 €
1.373 €

* bei Doppelbelegung; Alle Preise pro Person zzgl. Kurbeitrag.

Kombi-Angebot
Weihnachten + Silvester
20.12.2023 - 04.01.2024

2.180 €
2.240 €
2.296 €
2.416 €

2.330 €
2.390 €
2.446 €
2.566 €

2.516 €
2.656 €
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Leidfen Sie hiwffe
wnter Kaps fschimerzens?

| Idealer Therapie-Zeitraum: 5 Tage ARZTLICHE BERATUNGSGESPRACHE Lymphdrainage (ca. 20 Min.) 26,40 € @
Blutdruckmessun 6,50 € Lymphdrainage (ca. 40 Min. 50,90 €Emm
Kopfschmerzen kénnen aus viel-  erkrankungen sind. Die zweite sind nicht selten wiederkehrend Schmerz-Anamnesegesprach mit e Hng ymphdrainage (c "
faltigen Griinden auftreten. Man  Gruppe tritt deutlich seltener auf  oder kénnen sich zu chronischen speziell ausgebildeten Therapeuten (40 Min.) Blutuntersuchung/Labor 27,30 € Marnitz-Therapie (ca. 20 Min.) 26,40 € @
unterscheidet zwischen primd-  und muss schnell drztlich diagnos-  Kopfschmerzen entwickeln. Erstgesprach 50,50 € Segmentmassage 26,40€E W BADER
ren Kopfschmerzen — bei denen tiziert und behandelt werden. Kopfschmerztherapeutische Behandlung Foloeesprich 36.50 €
keine erkennbaren Ursachen, Gegen diese Kopfschmerzen kann 3 Sitzungen (je ca. 20 Min.) 8e8esp ! ELEKTROPHYSIKALISCHE Basenbad 22,00 €
jedoch haufig klare Ausléser er-  Primare Kopfschmerzen, also Kopf- ~ man mit Medikamenten vorgehen Abschlussgesprach mit Arztbrief 39,70 € GYMNASTIK BEHANDLUNGEN Basisches FuRbad 1790 € @
kennbar sind — und sekunddren  schmerzen ohne bestimmte Ur- oder aber den Ausl6ser behan- Individuelle Erndhrungsberatung mit einer Heilgymnastik, einzeln 29,70 € m Galvanisation 1770€m CarbovasakIntensivtherapie 22,00 €
Kopfschmerzen, die meist Begleit-  sache kommen in verschiedensten  deln, was langfristig hilfreicher, Diatassistentin (30 Min.) ARZTLICHE LEISTUNGEN Heil T C ' '
erscheinungen anderer Grund-  Formen und Auspragungen vor,  gesiinder und nachhaltiger ist. el gymna[stl » uruppe Galvanisches Vollbad 27,30 € Eukalyptusbad 22,00 €
Progressive Muskelrelaxation nach Jacobson (PMR) EKG 42,90 € \(/C-tsz Felfagr; _ietd:(ntTOden' Galvanisches Vierzellenbad 22,00 € m Heublumenbad 22,00 €
. . . . . Irbelsaule, rurte, nie,
Mit unserem Programm mdchten wir lhnen Wege aufzeigen, die 2 Sitzungen (je ca. 30 Min.) Fachgesprach mit dem Arzt Osteoporose, Schulter) 1750 € @ Galvanisches Zweizellenbad 22,00 € @ Massagesprudelbad 28,80 €
Belastungen zu lindern, damit Sie sich wieder fitter im Alltag fihlen. ODER Zubue, pro 15 Min. 25,50 € ' ' )
1| s Wil beclan mit emiEdieen Paket Kocp;lfng-, Med. Geritegymnastik, Gruppe 20,90 € ® lontophorese 17,70 @ Melissenbad 22,00 €
. . C rejl”
Wald-Therapeutin (je nach Saison) . . UW-G tik. einzel 2970 €E®m Magnetfeldtherapie 19,70 € @ Rosmarinbad 22,00 €
Das Paket ist optimal kombinierbar mit der Individualwoche, kann aber 180 ¢ DIATOLOGISCHE LEISTUNGEN ymnesto emsEn ' M'Ig ” P oem cocm
auch zu anderen Arrangements oder als ambulante Therapie gebucht werden. Pro Persgp BIA-Messung mit Beratung 33,50 € UW-C.ymnasuk,. Gruppe im ikrowelle , adonmove ,
BIAM hoe B 1350 ¢ Radon-Therapiebecken 22,00 € Rotlichtbestrahlung 13,40€E® Radon-CO,-Wannenbad 22,00 €
-Messung ohne Beratung ,
" b Ultraschall 17,70em Radonwannenbad 19,80 €
THERAPIEVORBEREITUNG lenk, um Dysfunktionen zu iden-  buldre Dysfunktion, Myofasziale ~ Gewohnheiten und zeigen auf, Erna rungs' etatung. 29,40 € PACKUNGEN Ultraschall im Wasserbad 1770 € m
Unsere Therapeuten mit spezieller  tifizieren. Danach kann mit der  Triggerpunkte) zur Anwendung.  welche Lebensmittel Kopfschmer- Erstellung indiv. Speiseplan 29,40 € . N ..
. . . . Heublumen-Leberwickel 26,20 € GANZKORPERKALTETHERAPIE — 110 °C
Kopfschmerz-Ausbildung erstellen ~ Schmerzbehandlung begonnen Idealerweise legt man zwischen zen verursachen kénnen.
zunichst eine Schmerzanamne-  werden. den Behandlungen einen Tag MANUELLE BEHANDLUNGEN Heublumenpackung, ganz 33,70 € KNEIPPTHERAPIE inkl. Arztbesuch, Ruhe-EKG, sowie Blut-
se. In diesem personlichen Ge- Pause ein, damit sich die Muskula- ENTSPANNUNG UND Heublumenpackung, teil 26,20 € Wassertreten 1120€m druckkontrolle vor und nach jedem Kalte-
sprich geben Sie Auskunft iber ~ PHYSISCHE tur regenerieren kann. STRESSBEWALTIGUNG Bindegewebsmassage 26,40€@ Knetf 620¢cm kammergang (1 Anwendung £ @)
Art, Dauer und Intensitdit des SCHMERZBEHANDLUNG ) Durch eine PMR (progressive Mus- FuRreflexzonenmassage nettango, warm '
Schmerzes. Dabei kommen aufeinander abge- ERNAHRUNGSANALYSE kelentspannung nach Jacobson) (ca. 20 Min.) 26,40 €@ Naturfangopackung, ganz 33,70 € INHALATIONEN 5 Anwendungen 110,00 €
Es folgt eine genauere Untersu- stimmte Techniken aus unter- UND -BERATUNG und/oder Shinrin Yoku (Waldba- (ca. 40 Min.) 50,90 € @@  Naturfangopackung, teil 23,00€E® Medikamenteninhalation 1540 € ® 10 Anwendungen 160,00 €
chung mit besonderem Augen-  schiedlichen Bereichen (beispiels- Durch unsere Didtassistenten den) lernen Sie Methoden zum . .
- n ; - - . . .. Heilmassage, ganz (ca. 40 Min.) 47,20 € @@  Tretfango, warm 16,20€ @ Radontrockenbad 18,70€ @ 20 Anwendungen 250,00 €
merk auf die Kopfgelenke, die  weise Manuelle Therapie, Faszien- erhalten Sie eine Erndhrungs- Entspannen und kdnnen so dem
untere HWS sowie das Kieferge-  Distorsions-Modell, Craniomandi-  beratung. Wir betrachten lhre stressigen Alltag entfliehen. Heilmassage, teil (ca. 20 Min.) 24,10 € @ Topfenwickel 23,00€em Soleinhalation 1540€@ 30 Anwendungen 330,00 €

VKET: Hlachbaliioe
Koo fschmerz-Thetapie

(Insere [heraprieprreise

MEHR INFOS ZU WELLNESS UND THERAPIEN: www.kurzentrum-weissenstadt.de

Die angegebene Dauer der Behandlungen

sind ca.-Angaben und enthalten die @

Zeit fiir das Aus- und Ankleiden.

Wiinsche zu Einzeltherapien und kosmetischen Leistungen

Bitte beachten Sie: Die Anzahl, Uhrzeit, Art der Therapie und die Thera-
peutenauswahl nehmen wir gerne schriftlich als Wunsch entgegen, konnen aber

nicht garantiert werden und richten sich nach der jeweiligen Verfiigbarkeit.

* Bitte kldren Sie vor Reisebuchung mit Ihrem Hausarzt Radontherapien fiir sich ab.
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Unser Partner: -

BABOR

GESICHTSBEHANDLUNGEN

Gesichtsbehandlung Klassik
(ca. 60 Min.) 60,00 €

Gesichtsbehandlung Premium
(ca. 90 Min.) 70,00 €

Augenbrauen-Korrektur 12,00 €

Augenbrauen farben 12,00 €
Wimpern féarben 16,00 €
Ausreinigen 12,00 €

HANDE & FUSSE

Wellness-Manikiire
(ca. 45 Min.) 41,00 €
mit Lack (ca. 55 Min.) 51,00 €
FuRpflege
(ca. 40 Min.) 31,00 €
mit Lack (ca. 50 Min.) 41,00 €

Wellness-Pedikiire
(ca. 60 Min.) 56,00 €
mit Lack (ca. 70 Min.) 66,00 €

Kosmetische

Gehandllungsiielien

KORPER — BABOR SPA

Peelings (Creme oder Meersalz-0l)

Ganzkorperpeeling
(ca. 45 Min.) 46,00 €

Riickenpeeling
(ca. 30 Min.) 31,00 €

Packungen (Softcreme, Anti-Aging-
Vitamin, Anti-Aging-Lifting oder
Algen-Mineral)

Ganzkérperpackung

(ca. 45 Min.) 46,00 €
Riickenpackung

(ca. 30 Min.) 31,00 €

Entspannungs-Massagen

Teilkorperbehandlung
(ca. 30 Min.) 36,00 €

Ricken-Paket:
Peeling oder Packung
inkl. 30 Min. Massage
(ca. 60 Min.) 66,00 €

Ganzkorper-Paket:
Peeling oder Packung
inkl. 30 Min. Massage
(ca. 75 Min.) 86,00 €

Béder (01, Meersalz-0l, Milch
oder Thalasso)

Wohlfuhlbad (ca. 25 Min.) 26,00 €

Die angegebene Dauer der
Behandlungen sind ca.-Angaben
inklusive Ristzeiten.

MEHR INFOS: www.kurzentrum-weissenstadt.de

Wissensweites

Abholdienst

Kostenloser Gasteabholdienst vom
nachstgelegenen Bahnhof (Mark-
tredwitz). Haustiirabholung auf
Anfrage.

Abreise
Der Check-Out erfolgt taglich bis
10.00 Uhr.

Anreise

Das Zimmer ist bei Anreise ab
15:00 Uhr beziehbar. Bitte be-
rliicksichtigen Sie dies bei lhrer
Reiseplanung.

Bezahlung

Die Hotelrechnung ist vor Abrei-
se in bar, mit EC-/Maestro-Karte
bzw. Kreditkarte zu begleichen.

Diat

In unserem Haus werden zahlreiche
Diatvarianten angeboten. Unsere
Diatassistentin berat Sie gerne.

Empfehlungsgutschein

Ihre Empfehlung zahlt sich aus.
Infos an der Hotelrezeption, aus-
genommen sind Buchungen Uber
Reiseveranstalter.

E-Tankstelle
Kostenlose Benutzung fiir PKW,
die Typ-2 kompatibel sind.

Gerichtsstand
Dieser richtet sich nach dem Fir-
mensitz.

Haustiere
Haustiere sind nicht gestattet.

Internetzugang
WLAN im gesamten Hotel.

NEU:
Verlangerungswochenrabatt
Pro Verlangerungswoche erhalten
Sie 50 € Nachlass pro Person.
Giiltig nur fir Verlangerungen von
und mit Wochenarrangements (je-
weils 7 Nachte). Z.B. erhalten Sie
den Rabatt, wenn Sie lhre Gesund-
heitswoche (7 Nachte) mit einer
Individualwoche (7 Nichte) oder
einer Basenfastenwoche (7 Nachte)
verldngern.

Nicht konsumierte Leistungen
Der Abzug von nicht konsumier-
ten Leistungen ist bei keinem
Pauschalpreis moglich.

Nichtraucher

Ilhrer Gesundheit zuliebe sind
unsere Kurzentren rauchfrei. Das
Rauchen ist nur in ausgewiesenen
Bereichen gestattet.

Preise

Die angefiihrten Doppelzimmer-
und Suite-Preise gelten nur bei
Doppelbelegung. Alle Preisanga-
ben pro Person inkl. MwSt. zzgl.
glltigem Kurbeitrag.

Rezepte
Die Arzte im Haus konnen aus-
schlieRlich Privatrezepte ausstellen.

Shuttleservice

Jeden 1. und 3. Sonntag im Monat
bieten wir einen Shuttleservice fir
die Strecke Berlin - Leipzig - WeiRen-
stadt an, an jedem 2. und 4. Sonn-
tag die Strecke Dresden - Chemnitz
- Plauen - WeiRenstadt. Mehr Infos
und Preise an der Hotelrezeption.

Stornogebiihr

Es gelten die Allgemeinen Ge-
schaftsbedingungen der Gesund-
heitshotel WeiRenstadt GmbH &
Co. KG. Gerne senden wir Ihnen die

Stornobedingungen kostenlos zu.
Wir empfehlen lhnen den Abschluss
einer  Reisekostenriicktrittsversi-
cherung und/oder den Abschluss
einer Reiseabbruchversicherung.

Tiefgarage

Fir Hotelgaste ist die Nutzung
kostenfrei. Ein Wunsch-Stellplatz
kann kostenpflichtig reserviert
werden (18 €/Woche).

Wiinsche zu Einzeltherapien
und kosmetischen Leistungen
Bitte beachten Sie: Die Anzahl,
Uhrzeit, Art der Therapie und die
Therapeutenauswahl nehmen wir
gerne als Wunsch entgegen, kon-
nen aber nicht garantiert werden
und richten sich nach der jeweili-
gen Verfligbarkeit.

Zusatzinformation
Corona-Virus

Fur Ihre Gesundheit und Sicher-
heit arbeiten wir nach den aktuel-
len, amtlich giiltigen Corona-Hygi-
ene- und Sicherheitsvorschriften.
Detailinformationen erhalten Sie
auf unserer Homepage unter
www.kurzentrum-weissenstadt.de.
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lhr Weg zu Erholung und Regeneration —
Mm& WM wir wiinschen lhnen eine gute Anreise!

Mit dem Auto Uber die Ag (Miinchen-Berlin), Autobahnanschluss Gefrees,
oder uber die Ag3 (Regensburg—Hof/Saale), Autobahnanschluss Thiersheim.

Mit der Bahn bis Marktredwitz, vom Bahnhof holen wir Sie gern mit
unserem kostenlosen Gasteabholdienst ab. Haustiirabholung auf Anfrage.

Jeden 1. und 3. Sonntag im Monat bieten wir einen Shuttleservice fiir die

Ki.el Strecke Berlin - Leipzig - WeiBenstadt an, an jedem 2. und 4. Sonntag
of Gl die Strecke Dresden - Chemnitz - Plauen - Weilenstadt. Mehr Infos und

Hamburg {_schwerin i i
werin - aren (Milritz) Preise an der Hotelrezeption.
e

%B'eme" Der nichstgelegene Flughafen ist Niirnberg (NUE).

Berlin
Hannover

° Potsdam

]
Magdeburg Kurzentrum Weienstadt am See
Im Quellenpark 1

. 95163 Weilenstadt
@ Diisseldorf Leipzig  presden Tel. 09253 9545-0
S .

Fax 09253 9545-40
rezeption@kurzentrum-weissenstadt.de

I;r;nbl]:: ¥ www.kurzentrum-weissenstadt.de

® [ ]
WeiRenstadt
am See

Nu r.n berg /m/?'/&“-um

Gesundheitshotel WeiRenstadt GmbH & Co. KG, 95163 WeiRenstadt, Im Quellenpark 1, Komplementarin: Kurzentrum WeiRenstadt
Management GmbH, Sitz in WeiRenstadt, HRB 3879, Amtsgericht Hof, Geschaftsfiihrer: Stephan Gesell.
Anderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten (Stand 10/2022).
Miinchen Bei Herausgabe einer neuen Preisliste verlieren alle bisherigen Angaben ihre Giiltigkeit. Die aktuellen Preise entnehmen Sie der

° Homepage www.kurzentrum-weissenstadt.de. Es gelten die AGB, die wir Ihnen auf Wunsch gern zusenden. Sie finden diese auch auf
unserer Homepage unter www.kurzentrum-weissenstadt.de/agb.
Fotos: Lena Remmert/GMK, Klaus Schicker/schicker-allmedia, Michael von Hohenberg, Tourismuszentrale Fichtelgebirge/Florian Try-
kowski und Andreas Hub, Tourist-Information WeiBenstadt/Richard King (Kingunion), Bayerische Schl6sserverwaltung/Achim Bunz
(Miinchen), Dr. Babor GmbH & Co. KG, Adobe Stock, Shutterstock.







